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Soziale Interaktion




Spezialambulanz fiir Soziale Interaktion —

Wer sind wir?

Die Spezialambulanz ist Teil der Hochschulambulanz fur
Psychotherapie und Psychodiagnostik der Humboldt-
Universitat zu Berlin. Hier arbeiten approbierte
Psychotherapeutinnen in der Diagnostik und Therapie.

Wer findet bei uns Hilfe?

Das Angebot unserer Ambulanz richtet sich an
erwachsene Personen, die Hilfe suchen bei Problemen,
die im Kontakt mit anderen Menschen auftreten. Dies
duBert sich z.B. durch Unwohlsein in Anwesenheit
anderer Menschen oder Schwierigkeiten, soziale Signale
und Geflihle zu erkennen. Diese Probleme kénnen im
Rahmen einer psychischen Erkrankung auftreten wie
z.B. Autismus-Spektrum-Storung, sozialer Angststorung
oder chronischer Depression.

Was bieten wir an?

¢ Spezialisierte Diagnostik flir Autismus-Spektrum-
Stérungen im Erwachsenenalter sowie weitere
Storungen der sozialen Interaktion

¢ Beratung Uber weiterfihrende Hilfsangebote nach
Diagnosestellung

¢ Psychotherapie der Fachrichtung Kognitive
Verhaltenstherapie im Einzel- und Gruppensetting
flir Autismus-Spektrum-Stérungen und weitere
Stérungen der Sozialen Interaktion

Wie nehmen Sie Kontakt mit uns auf?

Bitte melden Sie sich telefonisch

(030) 2093 99142 oder

per e-mail soziale-interaktion.psy@hu-berlin.de
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